
Новый год для детей от 1,5 до 3 лет 

Малыши этого возраста уже могут стать активными помощниками в 

подготовке к празднику. Праздник с ребенком 2-3 лет уже вполне 

осмысленный. Он понимает, кто такой Дед Мороз и ждет подарка. 

1. Адвент-календарь. Детям, которым скоро исполнится три года можно 

также предложить адвент-календарь с подарками на каждый день. 

 

 

 

 

 

 

 

Адвент-календарь «Как Мышонок елку наряжал» 

2. Письмо Деду Морозу. В этом возрасте также можно вместе написать 

первое письмо 

Дедушке Морозу и 

отправить его в 

Великий Устюг. 

Объясните ребенку, 

что волшебный 

Дедушка живет 

далеко на севере, а 

на Новый год 

приезжает к 

ребятишкам, чтобы 

исполнить их 

заветные желания. 

Положите вместе письмо в морозилку или за оконную раму, а на следующий 

день продемонстрируйте, что оно исчезло. 



3. Поделки и украшение елки. За несколько дней до нового года сделайте 

вместе с малышом несколько 

простых елочных игрушек и 

украшений: для этого 

подойдут бумага, нитки и 

фольга. Привлеките кроху к 

украшению елки вместе с 

мамой и папой. В 

дальнейшем это может стать 

вашей семейной традицией. 

 

 

4. Печенье. Испеките вместе новогоднее печенье в форме елочек или 

пряничных человечков. 

  

5. Праздничная атмосфера. В новогодней суете не забывайте читать 

новогодние книжки, вырезать снежинки, лепить снеговиков и елочки из 

пластилина. 

6. Подарок. Малыш чуть старше двух лет обрадуется подарку от Деда Мороза, 

спрятанному под елкой. Детям в таком возрасте еще не нужны какие-то 

крупные ценные вещи, гораздо приятнее им будет получить несколько мелких 

игрушек, нежели одну крупную. 

 



Первая елка и Дед Мороз 

Малыши до 3 лет еще не могут оценить настоящего Деда Мороза в костюме, а 

вот испугаться человека с длинной 

бородой они вполне могут. Поэтому если 

вы решили сводить малыша на первую 

елку, то выбирайте кукольные 

представления, где Дед Мороз появляется 

лишь в виде куклы. 

  

Перед походом на Елку расскажите крохе, 

что вы идете на праздник, где будет много 

детей и развлечений, а в конце он получит 

подарок. 

 

 

Не надевайте на детей слишком 

громоздкие, теплые, неудобные 

костюмы. Лучший вариант — нарядная 

рубашка или платье. Ребенку должно 

быть в первую очередь удобно.  

Неважно, сколько вашему малышу, 

несколько недель или лет, рядом с ним 

праздник становится еще прекраснее. Не 

забывайте об этом, даже если в 

новогоднюю ночь что-то пошло не по 

плану.  


