
Проект  
«ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА» 

воспитатель МБДОУ 19 Т арутина Н. С. 



 

Актуальность. 
•  Россия богата своими традициями, обычаями, народными 

праздниками. Одним из таких праздников является большое 
народное гулянье в конце зимы «Масленица». Здесь всегда 
находятся желающие силой потягаться, удаль свою показать, 
вкусными блинами угоститься да песни попеть. Глубокое 
нравственное начало содержит чин покаяния в день Прощеного 
воскресения. Масленица один из самых радостных и светлых 
праздников на Руси. Познакомить детей с традициями 
проведения этого праздника можно опираясь на программу 
«Приобщение детей дошкольного возраста к истокам русской 
культуры», но непосредственное участие в празднике оставляет 
более полное и глубокое представления о нем. Дает детям 
возможность понять всю глубину, широту и глубокий смысл 
этого веселого и немножко грустного праздника. Поэтому и 
возникла идея в проведении проекта «Широкая Масленица» 
силами педагогов, родителей и ребят. 

 



 

Паспорт проекта 

Цель проекта:  

• знакомство детей с народным 

праздником Масленица; 

• воспитание любви к своей Родине; 

• развитие смекалки, выносливости; 

• повышение интереса к традициям 

русского народа (праздник 

Масленица). 

 



Задачи: 

• возрождение интереса к обрядовым 

русским праздникам; 

• воспитание патриотизма, основанного 

на русских традициях; 

• обогащение духовного мира; 

• проведение праздника через 

эмоциональное переживание, приобщение 

всех участников к традиции проведения 

народного праздника Масленицы.  

 



 

Тип проекта: 

• по числу учащихся – групповой,  

 по доминирующему методу – игровой, 

творческий; 

• по областям – познавательное 

развитие, художественно – 

эстетическое развитие; 

• по продолжительности – 

краткосрочный. 



 

Проблема проекта: 

• Имея богатейшие народные традиции в 

проведении календарных праздников, в том 

числе праздника Масленицы, в котором 

переплелись народные и православные корни, 

мы отходим от этих традиций, тем самым 

лишаем возможности детей прикоснуться к 

духовно-нравственным основам, к лучшим 

образцам устного и музыкального народного 

творчества. 

 





 

Материал и оборудование: 
•  «Масленица» - наряженная кукла; 

• Костюмы для детей: косыночки, платочки, 
фуражки; 

• Музыкальные инструменты: ложки, шумелки, 
бубны, ксилофон; 

• «Солнце» на палке, ширма, куклы для 
кукольного театра, атрибуты и шапочки для 
народных игр: лиса, заяц, медведь, еж, коза, 
блохи; 

• Видео-фильм «Смешарики – Масленица; 

• Электронная презентация: «Широкая 
Масленица». 

 



 
Техническое средство обучения: 

•  музыкальный центр,  

• интерактивная доска,  

• видеопроектор,  

• фотоаппарат. 

            

 

 

 



Ожидаемые результаты проекта: 

• приобщение детей к традиции проведения 

народного праздника – Масленицы, через 

сопереживание и непосредственное 

участие их в общем действии; 

• создание атмосферы радости приобщения 

к традиционному народному празднику; 

• повышение познавательного интереса к 

родной истории. 

 



 
 

Планирование работы  

над проектом: 

 • проведение в группах обсуждения идеи проекта, выявление 
интересующих детей вопросов; 

• распределение детей на группы по интересам для 
выполнения различных видов работ: 

• - выбор декораторов (помощь в оформлении); 

• - выбор затейников (для организации игр). 

• работа в группах по сбору информации об истории 
праздника, ее обработке и поиску недостающей. 

• выбор формы реализации проекта. 

• помощь в подборе музыкального сопровождения. 

• разучивание песен, пословиц, частушек, поговорок, 
считалок, загадок, закличек (на весеннюю тематику). 

• проведение инструктажа по технике безопасности. 

 



 

 

 

 

    Понедельник 

  

      «Встреча» 

Познакомить детей с 

русским народным 

праздником – Масленицей, 

традициями, обычаями, 

самобытной культурой. 

Пробудить интерес и 

приобщить детей к 

российской культуре. 

- беседа «Что за 

праздник, Масленица?» 

- компьютерная 

презентация «Широкая 

масленица» 

- поговорки про 

масленицу 

- заучивание стих-я 

«Масленица» 

- изготовление вместе 

с детьми  чучела 

Масленицы. 



 

 

 

Пословицы и поговорки на масленицу. 

  
 «Без блина не масляна»;  

«На горах покататься, в блинах поваляться»;  

«Не житье, а масленица»;   

«Масленица объедуха, деньги приберуха»;   

«Хоть с себя все заложить, а масленицу 
проводить»;   

«Не все коту масленица, а будет и Великий 
Пост». 

 



А мы Зиму провожаем, 

Весну Красную встречаем! 

Весну, солнышко встречаем, 

Всех блинами угощаем! 

 

Символ Солнца –златой блин! 

Съешь ещё, ещё один! 

Блинов наедайся, 

Солнцем наполняйся! 

 

Затопила жарко печку, 

И оттаяло сердечко. 

Я обиды всем прощаю, 

Всех блинами угощаю! 

 

Ой, блин-блинок,  

Золотая корочка, 

Подружились мы со всеми – 

Катаемся с горочки! 
 
 



 

 

 

 

    Вторник 

  

  «Заигрыш» 

 

 

Продолжать 

знакомить детей с 

русским народным 

календарным 

празднеством 

Масленицей, 

посвящённым концу 

зимы. 

- беседа «Как 

отмечать 

Масленицу» 

- п/и «Горелки», 

«Звонарь» 

- хороводные игры 

«А я по лугу гуляла», 

«Заинька,попляши» 

- разучивание 

масленичных 

закличек 



ЯША И МАША 
Все становятся в круг. "Яше" завязывают глаза и 

раскручивают посреди круга. Задача "Маши" уворачиваться 

от "Яши",  

как в жмурках, но периодически подавать голос. Если "Яша" 

ее поймает, он с завязанными глазами должен определить,  

кто перед ним. Определит - целует. Не определит  - "Маша" 

возвращается в круг, и "Яша" так и не узнает, кто с ним 

играл. 



 

 

 

 

      Среда 

  

  «Лакомка» 

  

 

 

Знакомство детей с 

обрядами масленичной 

недели и праздничной 

кухней. 

- слушание песни 

«Песня блинам» 

- разучивание 

стих-я «Про 

Масленицу» 

- слушание песни 

«Как на 

Маслянской 

неделе» 

- приготовление 

блинов из 

пластилина. 

 







Четверг 

  

  «Разгуляй» 

Разучивание народных 

подвижных игр и обрядовых 

песен. Воспитание 

уважительного отношения 

к народным традициям. 

-игры-эстафеты 

«Перетягивание 

каната» «Снежный 

тир»; 

- «Кто быстрее на 

метле» 

п/и «Заря», 

«Заинька». 



 

 

В небе Солнышко встаёт, 

В хоровод нас всех зовёт! 

Веселиться, петь, плясать – 

Весну Красную встречать! 

 

В небе Солнышко взошло, 

Всех на праздник собрало! 

И достоинства полны 

Начинаем есть блины! 

 

Масленица, прощай! 

Через год приезжай! 

Забрала от нас хворобы 

И лихие непогоды. 

 

Хаос жизни нашей в Свет, 

В Тепло, Согласие, Привет, 

В Добро, Любовь преобразила, 

На всей Земле 

Щедро явила! 

 



 

 

 

 

      Пятница 

  

  «Посиделки» 

 

 

 

Пробудить интерес и 

приобщить детей к 

российской культуре. . 

Воспитание 

уважительного 

отношения к народным 

традициям. 

 

 

 

- продуктивная 

деятельность «Наша 

хата утехами богата» 

(изготовление с 

детьми солнышек) 

-п/и «Чиж». 

 





 

Достигнутые результаты: 
 

 

• Внедрение проекта в воспитательно-образовательный процесс помогло обогатить 

его содержание. Обеспечило развитие у детей любознательности, стремление 

изучить традиции родной страны. Работа по проекту помогла развить у них 

кругозор, эстетическую восприимчивость. Сделанная нами подборка различных игр 

и игр - инсценировок на развитие двигательных и музыкальных способностей, дали 

возможность развивать у детей чёткую выразительную речь, мимику, движения. 

Дети получили возможность почувствовать себя свободными, раскрепощенными, 

обрели уверенность в себе, в своих силах, в умении мыслить, фантазировать. 

 

• Анализируя результаты проекта, мы увидели, что дети с большим интересом 

включаются в различные виды деятельности, проявляют чувство ответственности 

за себя и других. Реализуя проект, мы ставили перед собой цель - сделать жизнь 

своих воспитанников интересной и содержательной, наполнить её яркими 

впечатлениями, интересными делами, радостью творчества. 

 












